
 
 

Резюме 
 

Рубцова Наталья Сергеевна                                                                                                                                       
                                                                                                                                  
Дата рождения:  
29.05.1992 
Адрес:  
г. Нягань ул. Уральска 6-21 
Телефон:  
89527050207 
E-Mail: popkova_92@list.ru 
 
  

Образование: 
 

Дата 
поступления/окончания 
учебного заведения 

Учебное заведение 

2010 – 2015 года 

 
Тюменский Государственный Университет  
Филиал в г. Тобольске. Специальность: тренер – 
преподаватель физической культуры 

2017 год 

Повышение квалификации 
Федеральное государственное бюджетное 
учреждение высшего образования «Сибирский 
Государственный университет физической 
культуры и спорта» г.Омск 
По специальности: Подготовка спортивных судей 
главной судейской коллегии Всероссийского 
Физкультурно-спортивного комплекса «ГТО» 

 
Трудовая деятельность: 

 
Период работы Место работы Должность 

Сентябрь 2016г. 
Октябрь 2018г. 

МАУ МО г.Нягань «Спортивная 
школа «Центр спортивной 

подготовки» 

Инструктор- 
Методист 

Ноябрь 2018г. 
По настоящее время  

Детский сад общеразвивающего 
вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по 
физическому направлению 
развития детей № 8 Росинка 

Инструктор по 
физическому 
воспитанию 

 
 
 



Навыки: 
• составление образовательных программ/расписания; 
• составление смет расходов; 
• составление положения о проведении спортивных мероприятий; 
• составление организованных выездов детей; 
• ведение учебно-методической документации;  
• организация и проведение спортивных мероприятий; 
• работа с детьми в тренировочном процессе; 
• вожатый спортивно - оздоровительного лагеря; 
• судейство спортивно-массовых  мероприятий; 

 
Дополнительная информация: 

Входила в сборную России и ХМАО-Югры по биатлону. Чемпионка 
России, Чехии по биатлону. Выполнила звание Мастер Спорта.   

С 2018 года занимаюсь функциональным многоборьем, 1 спортивный 
разряд, Чемпионка ХМАО-Югры по функциональному многоборью. 
 
 
  
 
  


